Ziekte van Addison-Biermer

Vroeger noemde men deze ziekte Perniciosa. Tot 1926 ging iedereen er aan dood omdat er toen nog geen goede behandeling voor was. Nog vaak wordt de klassieke benaming Pernicieuze Anemie gebruikt. Toch hoef je niet altijd anemie (bloedarmoede) te hebben. Bij deze ziekte is het lichaam niet meer in staat vitamine B12 op te nemen uit het voedsel. Dit heeft tot gevolg dat je klachten krijgt door het vitamine B12-tekort, wat hierdoor langzaam ontstaat. Omdat het lichaam voor enkele jaren reserve heeft en ook de opname niet van de ene op de andere dag stopt, duurt het jaren voordat er problemen ontstaan. De klachten die ontstaan komen, door het bovenstaande effect, zich sluipend aandienen. In het begin vage klachten. Doordat de klachten steeds blijven en ook langzaam verergeren is een regelmatig bezoek aan de dokter het gevolg. Hierdoor loop je een grote kans als een zeurpiet of hypochonder gezien te worden, dus niet serieus genomen. Op de internetsite worden nog meer klachten genoemd. Welke van de klachten je krijgt verschilt erg van persoon tot persoon. Vitamine B12 is van groot belang voor de aanmaak van rode bloedcellen en voor het in stand houden van het zenuwstelsel. Als een tekort te lang blijft bestaan krijg je blijvende beschadigingen aan het zenuwstelsel (gecombineerde strengziekte).

In de medische literatuur staat dat deze ziekte vooral mensen boven de 50 jaar treft, maar de ervaring met onderstaande site heeft geleerd dat meer mensen (vooral vrouwen) tussen de 0 en 40 jaar  hier mee te maken krijgen, dan de dokters denken. Heb je het idee dat je klachten voortkomen uit een B12-tekort dan moet je de dokter vragen je bloed op B12 te laten prikken. Vraag altijd de gemeten waarde en vergelijk met de onderstaande site, waarop heel veel informatie over dit ziektebeeld. B12-pillen slikken helpt niet.
De site is gemaakt door iemand die in zijn directe omgeving met het niet herkennen van dit ziektebeeld is geconfronteerd. Om deze problemen bij anderen te helpen voorkomen is deze website gemaakt. Hierop zijn ook veel ervaringen van anderen te lezen.

Kijk op:

http://home.kpn.nl/hindrikdejong/

Ziekte van Addison-Biermer

Vroeger noemde men deze ziekte Perniciosa. Tot 1926 ging iedereen er aan dood omdat er toen nog geen goede behandeling voor was. Nog vaak wordt de klassieke benaming Pernicieuze Anemie gebruikt. Toch hoef je niet altijd anemie (bloedarmoede) te hebben. Bij deze ziekte is het lichaam niet meer in staat vitamine B12 op te nemen uit het voedsel. Dit heeft tot gevolg dat je klachten krijgt door het vitamine B12-tekort, wat hierdoor langzaam ontstaat. Omdat het lichaam voor enkele jaren reserve heeft en ook de opname niet van de ene op de andere dag stopt, duurt het jaren voordat er problemen ontstaan. De klachten die ontstaan komen, door het bovenstaande effect, zich sluipend aandienen. In het begin vage klachten. Doordat de klachten steeds blijven en ook langzaam verergeren is een regelmatig bezoek aan de dokter het gevolg. Hierdoor loop je een grote kans als een zeurpiet of hypochonder gezien te worden, dus niet serieus genomen. Op de internetsite worden nog meer klachten genoemd. Welke van de klachten je krijgt verschilt erg van persoon tot persoon. Vitamine B12 is van groot belang voor de aanmaak van rode bloedcellen en voor het in stand houden van het zenuwstelsel. Als een tekort te lang blijft bestaan krijg je blijvende beschadigingen aan het zenuwstelsel (gecombineerde strengziekte).

In de medische literatuur staat dat deze ziekte vooral mensen boven de 50 jaar treft, maar de ervaring met onderstaande site heeft geleerd dat meer mensen (vooral vrouwen) tussen de 0 en 40 jaar  hier mee te maken krijgen, dan de dokters denken. Heb je het idee dat je klachten voortkomen uit een B12-tekort dan moet je de dokter vragen je bloed op B12 te laten prikken. Vraag altijd de gemeten waarde en vergelijk met de onderstaande site, waarop heel veel informatie over dit ziektebeeld. B12-pillen slikken helpt niet.
De site is gemaakt door iemand die in zijn directe omgeving met het niet herkennen van dit ziektebeeld is geconfronteerd. Om deze problemen bij anderen te helpen voorkomen is deze website gemaakt. Hierop zijn ook veel ervaringen van anderen te lezen.

Kijk op:

http://home.kpn.nl/hindrikdejong/

Ziekte van Addison-Biermer

Vroeger noemde men deze ziekte Perniciosa. Tot 1926 ging iedereen er aan dood omdat er toen nog geen goede behandeling voor was. Nog vaak wordt de klassieke benaming Pernicieuze Anemie gebruikt. Toch hoef je niet altijd anemie (bloedarmoede) te hebben. Bij deze ziekte is het lichaam niet meer in staat vitamine B12 op te nemen uit het voedsel. Dit heeft tot gevolg dat je klachten krijgt door het vitamine B12-tekort, wat hierdoor langzaam ontstaat. Omdat het lichaam voor enkele jaren reserve heeft en ook de opname niet van de ene op de andere dag stopt, duurt het jaren voordat er problemen ontstaan. De klachten die ontstaan komen, door het bovenstaande effect, zich sluipend aandienen. In het begin vage klachten. Doordat de klachten steeds blijven en ook langzaam verergeren is een regelmatig bezoek aan de dokter het gevolg. Hierdoor loop je een grote kans als een zeurpiet of hypochonder gezien te worden, dus niet serieus genomen. Op de internetsite worden nog meer klachten genoemd. Welke van de klachten je krijgt verschilt erg van persoon tot persoon. Vitamine B12 is van groot belang voor de aanmaak van rode bloedcellen en voor het in stand houden van het zenuwstelsel. Als een tekort te lang blijft bestaan krijg je blijvende beschadigingen aan het zenuwstelsel (gecombineerde strengziekte).

In de medische literatuur staat dat deze ziekte vooral mensen boven de 50 jaar treft, maar de ervaring met onderstaande site heeft geleerd dat meer mensen (vooral vrouwen) tussen de 0 en 40 jaar  hier mee te maken krijgen, dan de dokters denken. Heb je het idee dat je klachten voortkomen uit een B12-tekort dan moet je de dokter vragen je bloed op B12 te laten prikken. Vraag altijd de gemeten waarde en vergelijk met de onderstaande site, waarop heel veel informatie over dit ziektebeeld. B12-pillen slikken helpt niet.
De site is gemaakt door iemand die in zijn directe omgeving met het niet herkennen van dit ziektebeeld is geconfronteerd. Om deze problemen bij anderen te helpen voorkomen is deze website gemaakt. Hierop zijn ook veel ervaringen van anderen te lezen.

Kijk op:

http://home.kpn.nl/hindrikdejong/

